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Iceberg delle competenze (Pellerey)



Competenza come mobilitazione delle 

conoscenze, delle abilità e delle disposizioni 

personali per eseguire un compito/realizzare un 

prodotto in situazioni reali

Conoscenze/abilità

Disposizioni personali

Competenza 

disciplinare

Studente 

competente 

Conoscenze/abilità

Disposizioni personali

Competenza 

disciplinare

interdisciplinarità

Rapporti con territorio
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App. non-formali e informali

Rapporti con territorio

App. non-formali e informali
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Un esempio dalla scuola primaria

Scuola primaria – III classe: italiano

Conoscenze Abilità Competenze disciplinari

Elementi di base delle funzioni 

della lingua

Lessico fondamentale per la 

gestione di semplici 

comunicazioni orali in contesti 

formali e informali

Contesto, scopo, destinatario 

della

Comunicazione- Principi essenziali

Interagire in una 

conversazione 

formulando domande e 

dando risposte pertinenti 

su argomenti

di esperienza diretta.

Padroneggiare gli 

strumenti espressivi ed 

argomentativi 

indispensabili per gestire 

l’interazione 

comunicativa

verbale in vari contesti

Interdisciplinarità

Scienze:

Storia:

……….: 

Orizzontalità
Incontro con i Nonni

Visita al museo



Struttura  

trifocale della 

competenza

Dimensione 

soggettiva

Dimensione 

intersoggettiva

Dimensione 

oggettiva

COMPITO 

AUTENTICO

AUTOVALUTAZIONE 

METACOGNIZIONE

PROGETTAZIONE 

CURRICOLO E U.d.A

RUBRICHE DI 

VALUTAZIONE



Struttura del curricolo

SEZIONE A:  TRAGUARDI FORMATIVI Scuola ……..

DISCIPLINA

Competenza chiave europea

Fine classe ……………… Fine classe ………………..

Competenze

specifiche

Conoscenze Abilità Conoscenze Abilità


